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Tutti i prodotti sono selezionati in piena autonomia editoriale. Se acquisti uno di questi prodotti
pofremmo ricevere una commissione.

LIBRI

Le ragazze arrabbiate,
feroci e desiderose sono le
protagoniste dei libri uscifi

questo autunno

8 storie di adolescenti arrabbiate, ragazze affamate di vita, palpitanti di

desideri (sbagliati) che vi faranno compagnia questo autunno

DI FRANCESCA FACCANI
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Libri per I'autunno: otto storie di ragazze arrabbiate,
feroci, affamate e palpitanti di desideri che vi faranno
compagnia

Quella della ragazza triste ¢ stata una recita che abbiamo messo in piedi per troppo
tempo. Per due anni i libri che meglio sembravano rappresentare le ragazze sono stati i
sad girl books, questi romanzi che promettevano di coglierci in tutta la nostra gloriosa
e maniacale mestizia: storie di depressione, medicinali, crisi psicotiche, appuntamenti
che finiscono male, ma sempre storie in cui alla fine la protagonista ne esce incolume
grazie alla narrazione che le conferisce sempre un tono di voce arguto e brillante. E
sempre splendida e sbrilluccicante, anche dopo il ghosting o I'overdose, un litigio con
un'amica o una crisi d'identita e se non ci rappresenta allora rappresenta un ideale in
cui aspiriamo identificarci. Da questa narrazione prostrata che parla solo di precarieta
femminile urge riprendere in mano le redini del discorso. Sono molti i romanzi (anche
alcune raccolte di racconti, in questa lista ho allegato anche un saggio) usciti questo
autunno che al posto della ragazza triste e languida mettono al centro un nuovo tipo
di femminilita, una impenitente, che dice le parolacce e a cui non importa apparire
composta, donne arrabbiate, feroci, che mordono, affamate (metaforicamente e non,
visto che l'ingestione del cibo sembra essere il filo rosso che le combina) e,
semplicemente, desiderose. Che non se ne stanno sedute al loro posto a gambe
incrociate ad aspettare che quello che desiderano si realizzi, ma escono e se lo

prendono.
Ecco una lista (non) esaustiva di otto titoli.

Leggi anche: Di che cosa parliamo quando parliamo di porno con gli altri? Una

“pornochiacchiera” con Polly Barton

1. Affamata di Melissa Broder (NNEdizioni)

Un muffin con i mirtilli ¢ 377 calorie, ma se mangi anche il topping zuccherino in

cima poi fanno 436. La vita di Rachel, 25 anni, procede una caloria contata alla
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8. La verita che ci riguarda di Alice Urciuolo

(66th&2nd)

Una scrittrice diceva che il desiderio ¢ un'esperienza che crea conflitto, una cesura tra
l'oggetto e il soggetto, un imbarazzante stato d'attesa di qualcosa che ci faccia sentire
completi. Per Milena, la protagonista di La verita che ci riguarda, questa cesura, questa
mancanza era data da piccola dalla convinzione di essere di troppo nella relazione dei
genitori, cosi aveva smesso di mangiare, il suo corpo di crescere, le mestruazioni di
ripresentarsi ogni mese. Una volta trasferitasi a Roma per frequentare I'universita, si
convince che la sua mancanza primigenia ¢ quella di un uomo che la ami
disperatamente. L'uomo che arriva a riempire questo vuoto ¢ un compagno di
universita che all'inizio la cerca sempre e la riempie di attenzione, e che poi finisce per
manipolarla, e lei di farsi manipolare, convinta che sia questa la maniera con cui ci si
comporta con chi si ama. A qualche chilometro da Roma, nella provincia in cui Milena
¢ cresciuta, la madre riempie questa cesura unendosi a una setta religiosa che ha a capo
un santone che la convince di aver guarito la figlia in passato. La verita che ci riguarda
¢ la triste realizzazione che le donne faranno di tutto per convincersi di non essere
abbastanza, ma forse leggerlo nelle parole giustapposte magicamente da Urciuolo ¢ in

grado di convincerci una volta per tutte del contrario.
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BETHAND2ND _ BOOKCLUB

[.a verita

La veritd che ci riguarda di Alice Urciuolo

17,10 €
AMAZON

Leggi anche:
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