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BASKET - Dal gigantesco Shaquille O'Neal alla rivoluzione operata da Stephen Curry passando per la
lingua tagliente di Kevin Garnett, fino all'evoluzione che il gioco ha avuto negli Anni Dieci chiusi con la
pandemia e la bolla di Disney World. Quattro libri, quattro consigli per trascorrere Natale e le festività
all'insegna della palla a spicchi.

"STEPH CURRY, GIOIA E RIVOLUZIONE", DARIO COSTA (66THAND2ND)

Quattro titoli NBA tra il 2015 e il 2022, il record di triple della storia e un gioco letteralmente cambiato nell'ultimo

decennio. Questo ha fatto Stephen Curry, l'uomo simbolo della dinastia dei Golden State Warriors e il giocatore che

assieme a LeBron James e a Kevin Durant ha più marcato questa fase storica a livello cestistico mondiale. "Gioia e

rivoluzione" perchè Steph, come racconta Dario Costa nel suo libro, ha cambiato letteralmente il gioco allargando a

dismisura gli spazi e i tempi col tiro da tre punti, portata ad essere un'autentica arte. E lo ha fatto con la gioia, il sorriso,

non senza nascondere un lato diabolico, un volto a volte provocatorio e divisiso, ma pur sempre molto umano, lui figlio

di un giocatore e cresciuto sotto la rigida educazione Cristiana della mamma. Questo libro racconta la vita, l'evoluzione
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e i traguardi di Curry, uno dei più grandi di sempre, uno di quelli che il gioco lo ha cambiato per davvero facendo

emozionare e gasare con le sue prodezze.
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"SHAQUILLE O'NEAL - LA BIOGRAFIA DEFINITIVA DI THE BIG DIESEL", DAVIDE TORELLI
(DIARKOS)

Uno dei personaggi più riconoscibili nella storia, non solo della pallacanestro, ma dello sport in generale, è sicuramente

Shaquille O'Neal. Il gigantesco ex centro di Magic e Lakers su tutte, un uomo col fisico di una montagna, col 57 di piede

e con un vocione indistinguibile, è tutt'ora una celebrità per quel sorriso ammaliante, le espressioni da meme e tutte

quelle cose che da showman e da attore consumato che fa ogni volta che è in televisione. Un uomo, prima che ancora

che un ex atleta, dalle mille personalità e sfaccettature, con una miriade di soprannomi e peculiarità, che Davide Torelli

racconta con dovizia di particolari nella sua biografia, spiegando chi è stato e chi è Shaq partendo dalla sua infanzia,

dalla gioventù e arrivando alla carriera da stella NBA con Orlando, coi Lakers, con Miami e con tutte le altre, una storia

da dominatore assoluto in un percorso condiviso a volte con altre leggende come Pat Rley, Phil Jackson, Kobe ryant,

Dwyane Wade, LeBron James, Jerry West, ma non solo, senza dimenticare lo Shaq attore, rapper, imprenditore e

personaggio a tutto tondo.
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"SENZA FILTRO. LA VITA, IL BASKET, KOBE, LEBRON E TUTTO IL RESTO", KEVIN GARNETT
CON DAVID RITZ (PIENOGIORNO)

In una lega storicamente fatta di maschi alfa, di capibranco, di personalità forti, uno che più di tutti ha rivestito questo

ruolo è certamente Kevin Garnett. Arrivato nella NBA direttamente dal liceo, ha firmato un contratto da 126 milioni di

dollari e con quel fisico lungo lungo e secco secco, unito a doti tecniche da esterno, si è preso subito due soprannomi

importanti: The Big Ticket, il bigliettone, e The Revolution, la rivoluzione. In 21 stagioni tra Minnesota Timberwolves,

Boston Celtics e Brooklyn Nets, è stato sempre un leader vocale, uno che non ha mai tenuto la bocca chiusa, che ha

giocato sempre per vincere, per dominare l'avversario e per superare sempre i suoi limiti. In "Senza Filtro" KG ripercorre

tutta la sua vita, cestistica e non, in un modo particolare, andando dalla A alla Z e approfondendo persone, parole o

temi che l’hanno segnato in qualche modo o che vogliono dire qualcosa di particolare per lui. Tra i tanti, Kobe Bryant,

su cui ci sono diversi accenni e capitoli che spiegano bene quanto erano vicini i due ragazzi e quanto dolore c’è ancora

in Garnett per questa perdita.
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"ANNI DIECI. L'EPOCA CHE HA RIVOLUZIONATO L'NBA", STEFANO BELLI (ULTRA SPORT)

Dieci anni sono parecchio tempo, soprattutto in uno sport in continua evoluzione come il basket NBA. E nel periodo che

è andato dal 2009 al 2020 c'è stata un'evoluzione tale che Stefano Belli, l'autore, ha scelto di ripercorrere dedicando un

capitolo ad ogni stagione. Un periodo che ha proiettato la NBA a livelli di popolarità mai toccati prima, con tanti nuovi

protagonisti uniti ad altri affermati, e con altri che sono andati definitivamente in archivio dopo aver lasciato un segno

indelebile, come Kobe Bryant, Dirk Nowitzki e Dwyane Wade, che hanno segnato i primi capitoli con le vittorie di Lakers,

Mavericks e Heat. Gli anni Dieci sono sopattutto quelli di LeBron James, capace di vincere il titolo con Miami, con

Cleveland e coi Lakers nella bolla di Disney World, di Stephen Curry e di Kevin Durant, questi ultimi campioni coi Golden

State Warriors, la franchigia che più di tutte ha rivoluzionato il decennio. Ma in questo libro si parla, per forza, anche di

Kawhi Leonard, di Giannis Antetokounmpo, di Damian Lillard, dell'arrivo di Luka Doncic, di Zion Williamson e di Ja

Morant, e di un grande solista come James Harden, al momento l'ultimo MVP americano della storia.

* * *

PIÙ DI 3 MILIONI DI UTENTI STANNO GIÀ UTILIZZANDO L'APP

Effetto Wembanyama, LeBron eterno e non solo: le curiosità della stagione 23-24

NBA

RITORNO DA SOGNO PER JA MORANT, CURRY METTE A NANNA I CELTICS

5  ORE FA

NBA

STEPH CURRY FREDDA BOSTON, MILWAUKEE FACILE SU SAN ANTONIO

5  ORE FA

EUROLEGA

HACKETT DECISIVO, LA VIRTUS BATTE L'OLYMPIACOS ED È SECONDA DA SOLA

16  ORE FA
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