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ILRITRATTO DIBONANZA
Un quadro nel quadro

di Alessandro Bonan

¥ é un quadro nel quadro, diceva Guzzanti nella esilarante parodia

del venditore televisivo. E ¢’é una partita nella partita, nell’ap-
puntamento di domani sera al Franchi tra Fiorentina e Juventus (iella
foto LaPresse Kean e Milenkovic). B 1a partita della rivalita, ormai vec-
chia di oltre quarant’anni, anno dello scudetto pre-Mondiale del 1982.
Classifica finale: Juventus 46, Fiorentina 45. La vittoria valeva due
punti e anche le grandi si accontentavano spesso di rispettare la rino-
mata media inglese (successo in casa, pareggio in trasferta). Il risultato
finale fu contestato dai viola per le decisioni arbitrali avverse di Ca-
gliari e Catanzaro (gol annullato alla Fmrentma in Sardegna, rigore
controib on

Da allora quesla partlta e stata vissuta come e pilt di un derby.
Trascurando il lato becero di una rivalita (siamo stanchi del beceru-
me, ovunque esso sia), se volete divertirvi, a prescindere dal gioco
delle parti, non perdetevi 'appuntamento. Vi & tensione, scarico emo-
tivo. La citta & attraversata da un brivido che la scuote per tutta la
settimana. Circolando a Firenze, non si parla d’altro. Sembra di stare
dentro un film, dove gli attori sono un po’ luttl dalla squadra, ai tifosi
pit incalliti, p do per i li ti. E' il calcio, viene
da pensare. Perché solo questo sport riesce a penetrare nella societa
con tanta forza e profondita.

Sulla sponda juventina non & vissuta alla stessa maniera, in quanto
diversa ne & la dimensione, con scudetti e competizioni internazionali
all’ordine del giorno. Perd nessuno da quelle parti la considera una
partita come le altre,

Domani sera si trovano di fronte una squadra di funamboli e una di
combattenti. La Fiorentina attacca con tanti e la Juventus con pochi. I
viola segnano con quasi tutti (gli manca il centravanti} e la Juventus
non piglia gol da quasi nessuno (ultime 5 partite zero gol subiti). La
Fiorentina sembra una nobile (la nobilta, sia vera che fasulla), a cui
piace la chiacchiera, il gioco un po’ perverso della provocazione auto-
lesionistica (un masochismo storico, verrebbe da dire). La Juventus
assomiglia a un operaio della vecchia Fiat, per nulla intimorito dalla
fatica e dal sudore (e questo & un complimento). A Italiano piace vinee-
re di lungo brivido, ad Allegri di corto muso.

La Juventus ha perso le stelle cadenti, Pogha e Di Maria, sostituen-
doli con giovani a cui piace correre e lottare. Non vi sono prime firme,
anche se Chiesa e Vlahovic scalpitano per diventarle. Con Kean, ha
ritrovato un calciatore anziché un ballerine. La Fiorentina in difesa
commette sempre errori decisivi, ma davanti si sposta come una ciur-
ma di pirati coraggiosi. Sara una gara all’arrembaggio e poi una lotta
di spade e cazzottoni. Sara un quadro nel quadro, con la cornice di una
citta indimenticabile.

(era uno che...

3 era uno che si chiamava Karl Heinz Rummenigge detto Kalle e aveva
due cosce ipertrofiche, da Jeeg Robot d'acciaio, ma proprio il model-
lino, 89 euro piil spese di spedizione. Come Jeeg anche Kalle era dotato di
doppio maglio perforante, raggio protonice, super-neutroni lanciati
dall'ombelico, scudi rotanti e bazooka spaziale. Teneva un'andatura robo-
tica un pelino inquietante, il trambusto dei cingoli e il cricchiare dei mu-
scoli metteva una certa ansia. E dire che da bambino lo chiamavane Rot-
kiippchen, Cappuccetto Rosso, per la soave timidezza che lo faceva spesso
arrossire. Vinse due volte il Pallone d'Oro, fu bandiera del Bayern Mona-
co, stella della Germania Ovest, idolo nell'Inter di meta anni Ottanta.
Una volta a San Siro con una spaventosa torsione del corpo azzardo
una sforbiciata ad altezze siderali, tanto che uno spettatore - seduto nel
secondo anello - giurd di aver sentito il sibilo della scarpa sfiorargli la
faccia. Un fischio spezzo I'incanto, gioco pericoloso, peccato, ogni gol
annullato ha labellezza del calzino spaiato. Kalle arrossi, eppure sareb-
be bello vedere Cappuccetto Rosso che si sbranava quel lupo cattivo
vestito da arbitro.
Furio Zara
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ilnuovo capitolodella saga

Allenatori nel pallone digitale

Football manager ci piace perché é reale quanto il calcio giocato negli stadi

A_ ccade praticamente ogni an-
no,ainizio stagione: unasqua-
dra che nessuno sifilava, si trova in

DI GIOVANNI BATTISTUZZL

una posiziene pii che buona, vici-
na alla qualificazione alle coppe
europee. Ein quelle occasioni che,
tra amici appassionati di calcio, ¢'&
sempre chi se ne esce con la frase
vabbé tanto non regge, siamo mica in
Football manager. E in quel momen-
to che il calcio reale, quello che si
vede allo stadio o in tivi, inizia a
perdere d'interesse e l'attenzione
si concentra su quello irreale, o
meglio digitale. E si inizia allora a
ricordare e a raccontare di quella
volta che con la Triestina, la Sam-
benedettese, il Barletta o qualche
altra squadra X si & riusciti a con-
quistare prima la promozione in
Serie B, poi in A e infine a vincere

Sta per uscire
|'edizione 2024
del videogame
di simulazione che
esiste dal 1993

una Coppa Italia, addirittura uno
scudetto o una Champions League,
Sono racconti straordinari, di ri-
valse sportive di “elevatissimo”
impatto storico. Sono storie, tutte
pilt 0 meno vere, tutte comunque
godibilissime, perché hanno come
tema quella che pigramente viene
chiamata “favola” nei giornali e
nelle tivil, ma che & invece solo ri-
valsa del piccolo nei confronti del
grande, una riedizione calcistica
della rivoluzione francese, alla te-
stadella quale si & noi allenatori da
ideogioco nei panni di Robespi

re. Soprattutto & il modo di dimo-
strare a noi stessi che non si ¢ dav-
vero dei nerd, che é pieno di gente
con vizi privati e pubbliche virti e
che questi vizi privati non sono poi
cosi socialmente inaceettabili.

E da trent'anni che Football ma-
nager esiste (anche se trail 1993 e il
2004 si chiamava Championship
manager). E da trent’anni, il 6 no-
vembre uscira FM 24, che ci sono
milioni di giocatori in tutto il mon-
do che generano narrazioni sporti-
ve incredibili, digitali eppure rea-
lissime. E da trent’anni che gene-
razioni di giovani e meno giovani ci
giocano perché in fondo fare l'alle-

natore & qualcosa che piace e che,
almeno una volta nella vita, ci si &
trovati a criticarne uno, accusarlo
di non capirei una mazza.

FM é molto semplice e proprio
per questo infinitamente com-
plesso: é un gioco nel quale tu sei
l’allenatore, hai la possibilita di
gestire tutto, ma proprio tutto -
anche contrattare con la dirigen-
za di allargare lo stadio - in una
squadra, dal mercato agli allena-
menti, e devi cercare di vincere.
Non lo fai con I'abilita di gioco co-
me in Fifa (ora EA Sports FC 29 o
Pes (ora eFootball) ma con la capa-
cita di gestione di una squadra.

E soprattutto sempre uguale a
sé stesso, non potrebbe essere al-
trimenti. Non é mai cambiato, “si
& evoluto edizione dopo edizione.
Certo ha introdotto qualche cam-
biamento, ha incrementato la
possibilita di gestione della squa-
dra, dei giocatori, del mercato.
Non si puo snaturare”, dice al Fo-
glio sportivo Alberto Scotta, re-
sponsabile italiano di Football
Manager. Eppure, “a ogni nuova
versione del gioco ¢’é sempre chi
mi chiede: ‘Cos’é il solito aggior-
namento?". $ieno. Eunnuovo gio-
co, con un database aggiornato,
nuove funzionalita, migliorie e ul-
teriori possibilita di gestione del-
la squadra. Non & un semplice ag-
giornamento, & un’evoluzione”.

C’¢ chi sostiene che FM & ine-
satto, genera una realta parallela
otroppo semplice o troppo diffici-
le, in ogni caso troppo aleatoria.
Chi muove questa critica dimenti-
ca che il ealeio non & uno sport
esatto. Perché una squadra pud
perdere anche se ha tirato in por-
ta trenta volte e aver concesso
una sola occasione agli avversari.
Succede anche nel gioco. E in mo-
do imprevedibile, perché in fon-
do cio che ci continua ad affasci-
nare di questo sport & il fatto che
c’e ancora la possibilita dell’im-
previsto. Va cosi nel caleio reale,
va cosi in FM. “Chi critica & per-
ché situazioni del genere le subi-
sce. Magari perde una coppa in
questo modo e allora si lamenta.
Quando invece va bene, e si vince
una partita che stando alle stati-
stiche non si doveva vincere, ecco
che non si critica pill. Non va cosi
anche con la propria squadra del
cuore?”, sottolinea Alberto Scot-
ta.

Va cosi perché ¢’'¢ qualcosa di
irrazionale nel nostro rapporto

conlosport, soprattutto con il cal-
cio. Va cosi perché non tutto puo
essere razionale e razionalizzato
e i bug esistono anche nella real-
ta, non solo nei giochi. La simula-
zione in Football manager é im-
perfetta, come & imperfetto il cal-
cio. Eppure I'imperfezione di FM
& cio che si avvicina di piti all'im-
perfezione del calcio. Merito di
un database smisurato. A tal pun-
to che cisono squadre calcistiche
che regolarmente si mettono a
scandagliare il gioco in cerca di
qualche giocatore sfuggito a os-
servatori e big data. E qualcuno,
negli anni, era sfuggito davvero:
tipo Robert Lewandowski e Ro-
berto Firmino, per fare due nomi.
“In questi anni qualcosa abbiamo
shagliato: ¢'é chi & stato sovrasti-
mato, chi sottostimato. Il difficile
non é valutare le abilita tecniche,
i giocatori bravi si vedono, dare
un valore alle loro qualita non &
semplice, ma il margine di errore
& tutto sommato piccolo. La vera
difficolta & rappresentata dalle
qualita mentali. Nel gioco ci sono
e sono la parte pill complessa da
tradurre in valore. Perché a volte
un buon giovane diventa un cam-
pione anche perle sue capacitadi
motivarsi e superare le difficol-
ta”, spiega Alberto Scotta.

Dietro Football manager ¢'& il
lavoro di tantissime persone. “So-
loinTtalia pericingue campiona-
ti lavoriamo in un centinaio di
persone”, ci dice Luca Di Giaco-
mo, responsabile della Serie A di
Football manager. E va cosi per
tutti i campionati prineipali. Ser-
ve un lavoro di équipe per tratta-

re un numere enorme di dati:
“Ogni giocatore ha circa duecen-
to valori che devono essere inse-
riti e prima vanno discussi, resi
omogenei per evitare sproporzio-
ni che altererebbero i rapporti di
forza tra le squadre. Anche que-
sto & il difficile. Abbiamo un pub-
blico molto esigente. Si aspettano
il meglio, tentiamo di avvicinarci
il pit possibile”. 1 dati poi sono
continuamente aggiornati. “Mo-
nitoriamo costantemente quanto
accade e cerchiamo il piti possibi-
le di avvicinarci nelle valutazioni
dei calciatori alla realta”. Diffici-
le, molto difficile. Il calcio & lo
sport nel quale il pregiudizio e la
simpatia conta di pit nella deter-
minazione del giudizio comples-
sivo. FM mette assieme hig data e
osservazione, cercando il pili pos-
sibile I'imparzialita. “Non sem-

Soloin Italia, per
aggiornare i dati
dei tre campionati,
ci lavoraun
centinaio di persone

pre é semplice, ma lavorare in
tanti a un progetto aiuta a trovare
la soluzione migliore”, spiega Lu-
caDiGiacomo. “La parte migliore
viene pero anni dopo, quando un
giovane sul quale avevamo punta-
to diventa davvero uno dei grandi
protagonisti del eampionato. Ec-
co in quel momento capisci di
aver lavorato davvero bene”.
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La stagione del nuovo Football Manager sta per cominciare: non resta che fare le proprie scelte

verybody wants to be a hero.
Every man wants to be bigger
than dad...queste parole sono con-
tenute nel testo della canzone di
Michael Small, diventata celebre
soprattutto grazie al fatto di essere
il tema principlae di Pumping
Iron. Per chi non sapesse cosa sia
quest'ultimo, basti dire che si trat-
ta del pii celebre film sul bo-
dybuilding. Presentato alla 30esi-
ma edizione del Festival di Can-
nes nel 1977, pit che un film Pum-
ping Iron & un documentario che
narra la competizione fra i piit
grandi culturisti del tempo per ag-
giudicarsi il Mr. Olympia del 1975,
vale a dire titolo pilt ambito per
ogni bodybuilder del pianeta, vin-
to poi da Anrold Schwarzenegger.
Per avvicinarsi a questo mondo,
niente di meglio che leggere il li-
bro di Stefano Gallerani, Il potere
dell'ombra (edito da 66thand2nd),
che descrive la vita di Doryan Ya-
tes, britannico 6 volte Mr. Olympia.
Non soltanto la storia di uno dei pi
grandi bedybuilder di tutti i tempi,
ma anche il racconto di una filoso-
fia che & quella dell’allenarsi me-
no ma meglio, ad alta intensita. La
filosofia di Mike Mentzer, guru del
training ed ex culturista lui stesso,
scippato del titolo da Arnold nel
1980.

Molte cose sono cambiate qua-
rantasei anni dopo I'uscita di Pum-

GLIEREDI DI YATES E SCHWARZENEGGER

(¢ anche [taliano Presta a Mr. Olympia

ping Iron. Schwarzenegger ha fatto
in tempo a costruirsi una grande
carriera nel cinema, per poi diven-
tare anche governatore della Cali-
fornia. Lou Ferrigno (I'antagonista
di Arnold nel film) & diventato ce-
lebre come protagonista del tele-
film anni Ottanta l'Incredibile
Hulk. L'italiano Franco Columbu
(grande amico
di Arnold), il
francese Serge
Nubret e
T'americano

Ed Corney
(I’atleta che in
Pumping Iron
fa squat insie-
me a Schwar-
zenegger) sono
deceduti, Altri
(Mike Katz e
Ken Waller) si godono la vec-
chiaia. Altre cose perd, pur modi-
ficandosi, sono rimaste le stesse,
almeno nell'anima. A partire dal
luogo degli allenamenti ripreso
nel film, vale a dire la mitica
Gold’s Gym di Venice Beach, Cali-
fornia. La Mecca del bodybuilding,

come la palestra & conosciuta.
Quella che Joe Gold apri a suo no-
me nel 1965 & ovviamente diversa
dalla attuale capofila dell'omoni-
ma catena di palestre, ma ne resta
invariata la filosofia, vale a dire
quella di richiamare l'vomo ad
uno dei suol desideri ancestrali:
quello di essere grande, grosso e
forte.

Cosl come resiste il Mr. Olympia,
la cui cinquantanovesima edizio-
ne si svolgera questo weekend a
Orlando, Florida. Per la terza volta
consecutiva prendera parte al con-
test Andrea Presti, portabandiera
del bodybuilding in Italia. Un ri-
sultato non da poco se pensiamo
che, per qualificarsi, occorreva
vineere almeno una gara del cir-
cuito Ifbb Pro. Risultato centrato
da Presti vincendo il Mr. Big Evo-
lution Pro 2023 in Portogallo.

Presti gareggera nella categoria
Open, vale a dire quella senza li-
miti di peso. Si perché, nel corso
degli ultimi anni, all’Open sono
state aggiunte altre categorie co-
me il Men’s Phyque (dove gareggia
il culturista attualmente piti famo-

so al mondo, il canadese Chris
Bumstead) o la 212, che perd poco
hanno a che spartire con quella re-
gina. Pur con il rispetto dovuto a
chiunque si alleni futto l'anno e si
presenti su un palco per essere
giudicato, il vero bodybulding re-
sta quello degli Open, quello di
Arnold.

Al di la di come andra a finire
per Presti, la sua sola presenza &
gia un successo per uno sport di
nicchia che perd, in Italia, sta vi-
vendo ad una sorta di nuova giovi-
nezza. Dopo il boom delle palestre
degli anni Ottanta infatti, nel de-
cennio successivo il bodybuilding
e il culto della forma fisica si era
un po’ eclissato nel Bel Paese. Ne-
gli ultimi anni invece il mondo del
fitness si sta affermando e I'indu-
stria del benessere (palestre, pesi,
integratori) & diventata elemento
importante nell’'economia del Pae-
se. Una ricerca de Il Sole 24 ore del
giugno stimava in 5 milioni il nu-
mero degli iseritti in palestra con
una percentuale di ricavi per il
settore di 28 miliardi di euro fra il
2020 e il 2021, con prospettive di
crescita. E, fra coloro che si iscri-
vono in palestra, molti scelgono il
bodybuilding, specialmente i gio-
vanissimi. Perché il bodybuilding
& anche uno stile di vita.

Michele Tossani

amministrazione@66thand2nd.com
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