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Il piacere della lettura

Da Bonnie Tsui, scrittrice e giornalista del “New York Times"

Macché sport: € meditazione
Elogio del nuoto, tra uomini ed eroi

«Pago I'abbonamento per 20 mi-
nuti di pace al giorno, abbastan-
za costoso». L'elogio del nuoto
(in piscina) arriva da Brian Eno
che prova a individuare lo spazio
necessario (in quantita e qualita)
per pensare. «In quella ventina di
minuti non succede davvero nul-
la», aggiunge. Se non bracciate e
piedi che battono in vasca. Cin-
quant’annifa, era il 1973, una can-
zone di Loudon Wainwright 111, il
papa di Rufus, diventa in fretta
una hit. E celebra, come raccon-
ta Bonnie Tsui nel suo libro Per-
ché nuotiamo «la liberta sguaiata
che il nuoto ci concede.

L'elogio del nuoto che Bonnie
Tsui (scrittrice e giornalista del
New York Times) fa nelsuo libro &
geometrico. Riesce, anche per la
propria esperienza personale
(ogni mattina nuota, ormai senza
muta, nell’Oceano, in California),
a toccare nella narrazione tutti i
lati di quello che tecnicamente &
uno sport. Ma inevitabilmente di-
venta anche un’attivita fisica di
meditazione.

La storia ci ha regalato nuotate
celebri. Quelle degli eroi. Di guer-
ra, a esempio, come John Fitzge-
rald Kennedy, futuro presidente
degli Stati Uniti. Esattamente ot-
tant’anni fa (primo agosto 1943),
il maggiore Kennedy era al co-
mando di una Pt 109, una moto
silurante, che fu colpita dai giap-
ponesi. || futuro Jfk per salvare il
sU0 equipaggio nuctd per alme-
no un paio di chilometri. Proprio
|'estate, appena trascorsa, la fi-
glia Caroline per ricordare il ge-
sto eroico di suo papé, hafatto la

stessa attraversata a nuoto, inun
punto del Pacifico che & comun-
que pieno di squali.
E Bonnie Tsui oltre a raccontarci
nuotatori che per passione sfida-
no, dall’Australia e non solo, gli
squali, ci racconta anche altri
eroi. Non di guerra. Marzo 1984,
cinque chilometri a Est dell’isola
di Heimaey, parte di un arcipela-
go al largo della costa meridiona-
le dell'lslanda, -2 gradi: ¢’¢ una
barca di pescatori che si rove-
scia per gli effetti di un‘onda lun-
ga. llcomandante in seconda Gu-
dalugur Fridorsson, ventidue an-
ni {guattro in meno del maggiore
Kennedy), proprio come Jfk nuo-
ta per mettere in salvo lui e I'equi-
paggio. La temperatura dell’ac-
qua appena 5 gradi, I'ipotermia &
a un passo. Ma da quel giorno Fri-
dorsson in Islanda & considerato
un eroe nazionale. Bonnie Tsui
nel libro racconta l'incontro con
lui. E di come l'uomo, nel tempo
e nella storia, si & adattato all’ac-
qua. Fino a ricercarne il contatto,
perché non & solo uno sfidare i
propri limiti, ma & soprattutto
uno stato perenne di non annega-
mento. Una definizione scientifi-
ca che perd racchiude il significa-
to fisico e intellettivo (per dirla al-
la Brian Eno) dell’azione in sé.
Matteo Massi

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Perché nuotiamo
di

Bonnie Tsui

(66th and 2nd)
304pp; 18€

kk

Adania Shibli

di Lorenzo Guadagnucci

Deserto del Negev, agosto 1949:
un reparto dell'esercito israelia-
no prende quartiere per vigilare
sui “nuovi” territori nel Sud del
Paese. Lo Stato di Israele & appe-
na nato e ha dovuto subito com-
battere contro gli stati arabi con-
finanti, ma la guerra & vinta e ora
& il momento di rafforzare le dife-
se, eliminare gli infiltrati, vigilare
nel deserto poco lontano dal con-
fine. | soldati si sistemano e co-
minciano i pattugliamenti: chilo-
metri e chilometri fra le dune, nel
caldo torrido, senza incontrare
nessuno. Finché non spunta un
misero insediamento, poche ba-
racche e poche persone, ma po-
tenzialmente pericolose, quindi
da spazzare via. Sono beduini,
non hanno intenzione di combat-
tere e nemmeno armi a disposi-
zione, come si scoprira a “opera-
zione” terminata, con lo stermi-
nio di tutti i presenti. Tutti tranne
una ragazza, tremolante e terro-
rizzata, che viene portata via,
all'accampamento dei soldati, e
inizialmente protetta dal coman-
dante, di cui seguiamo ora dopo
ora le scelte, i pensieri, anche le
sofferenze, perché la puntura di
un insetto gli ha procurato un‘in-
fezione che lo tormenta.

Questa prima parte del romanzo

Il libro della scrittrice palestinese escluso dalla Buchmesse

Il tragico e l'assurdo della guerra
Il romanzo (contestato) di Shibli

di Adania Shibli - Un dettaglio mi-
nore (La nave di Teseo) - ha qual-
cosa di ossessivo e sfuggente: ri-
corda molte pagine di Tempo di
uccidere di Ennio Flaiano, roman-
zo anch’esso d’ambiente militare
e desertico (italiani nella guerra
d’Etiopia). || tempo pare sospe-
so, ma gravato d'attesa per
un‘imminente, probabile trage-
dia, che puntualmente arriva. Il
comancdante, sempre piu afflitto
dall'infezione e dal caldo, sem-
pre pit immerso nel mondo sepa-
rato dell’'accampamento, a un
certo punto smette di protegge-
re la prigioniera, la violenta e poi
la consegna allo stupro di grup-
po dei suoi sottoposti, finché
non la uccide, con allucinata fred-
dezza.

Questa storia & la premessa per
la seconda parte del romanzo,
che ci porta invece ai nostri gior-
ni. Cambia lo sguardo, da maschi-
le a femminile, protagonista una
donna palestinese che a decenni
di distanza viene e conoscere la
storia e ne rimane impressionata.
Non perché il fattoc le sembri cosi
scioccante - episodi simili sono
avvenuti anche in seguito - ma
per la coincidenza di date: 'ucci-
sione della ragazza era avvenuta
esattamente 25 anni prima della
sua nascita, lo stesso 13 agosto.
Parte un’altra ossessione: saper-
ne di pil, conoscere la storia del-
la ragazza, della sua gente. La
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donna dunque parte da Ramallah
e la seguiamo nel complicato zig
zag - pratico ma anche emotivo
- che una palestinese da anni re-
clusa di fatto in Cisgiordania de-
ve compiere per entrare in Israe-
le, fra strade sconosciute, villag-
gi un tempo notima cra inesisten-
ti, sempre con 'angoscia d’esse-
re fermata e sottoposta a control-
li, con I'ansia d’essere scoperta e
trattata chissa come (per noleg-
giare I'auto ha dovuto farsi pre-
stare una carta d’identita).
La donna cerca notizie ma capi-
sce presto ¢che non trovera mag-
giori informazioni su quella tragi-
ca, ma piccola storia del 1949,
Riesce perd a scoprire il luogoe
preciso dell’accampamento do-
ve la ragazza beduina fu detenu-
ta e uccisa: ora & abbandonato in
mezzo alla sabbia, in zona di eser-
citazioni militari. Le scene che
Shibli dedica al vagare della pro-
tagonista fra i resti dell'accampa-
mento militare abbandonato, so-
no il culmine di uno stato fisico
d'angoscia e di un pervadente
senso d'assurdo, elementi che
sono il succo del romanzo, non-
ché espressione di uno stato
d’animo generale in quello spic-
chio di mondo. Fino al lancinante
finale.
Un dettagiio minore ha ricevuto il
LiBeraturpreis 2023, ma la Fiera
del libro di Francoforte, dopo gli
attentati di Hamas del 7 ottobre,
ha preferito cancellare e rinviare
la cerimonia di consegna per di-
scutibili (e infatti discussi) motivi
di opportunita. A maggior ragio-
ne, e per quanto sta accadendoc
nel Vicino Oriente, Un dettaglio
minore & un libro da leggere pro-
prio in questi giorni cosi difficili.
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Sede esposi iva:

Da Cutro a Reggio Emilia, Antonio Anastasi ricostruisce la storia di Nicolino Grande Aracri

La ‘ndrangheta lupara & startup

Nicolino Grande Aracri

In cima ci sono le parole di Pier
Paolo Pasolini, che ovviamente
lo aveva capito per primo. «A
un distendersi delle dune gialle,
in una specie di altipiano, & il
luogo che pil mimpressiona. E,
veramente, il paese dei bandi-
ti». Le dune sono quelle di con-
trada Scarazze, a ridosso di Gu-
tro, Calabria. Salito agli onori
delle cronache per il tragico
naufragio di migranti dello scor-
so febbraio, in realtad da tempo

& pil tristemente noto per aver
dato i natali alla nuova ‘ndran-
gheta. Mancava un racconto di
questa genesi, e lo ha fatto con
dovizia di particolari un croni-
sta di razza del territorio croto-
nese, Antonio Anastasi, nel li-
bro La storia di Mano di gomma
(Luigi Pellegrini Editore).

La storia & quella di Nicolino
Grande Aracri, un parvenu delle
cosche, si direbbe, ché di tradi-
zione mafiosa in famiglia non
ne aveva. Giovane Killer di Anto-
nio Dragone, poi autore dell‘ulti-
ma sanguinosa guerra di mafia
in Calabria, quindi capo incon-

La storia di Mano
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trastato della prima provincia di
‘ndrangheta autonoma da quel-
le reggine. Da Reggic Calabriaa
Reggio Emilia, perché & lui, tra
anni ‘90 e Duemila a innestare
in modo stabile la malapianta in
Emilia Romagna. Ed & la mafia
pil violenta e pericolosa, per-
ché parte dagli investimenti edi-
lizi per lanciarsi pai con succes-
so nel mondo degli affari piu
contemporanei, dalle criptova-
lute all’eclico, dalle startup alla
Borsa. «Ci pensate ancora con
la coppola e la lupara - dira un
pentito - ma non avete capito
che questa & la mafia delle fattu-
re?», La genesi, lo sviluppo e il
modo in cui lo Stato ha poi sco-
perto e stroncato la malapianta,
lo racconta mirabilmente e con
dovizia di documenti Antonio
Anastasi in questo libro.
Simone Arminio
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